


CANNABIS

Características da substância

Planta da qual se extrai o haxixe 
(resina das flores e folhas)

Apresenta-se normalmente das 

seguintes formas

Marijuana ou erva, preparada a 
partir das folhas secas, flores e 
pequenos talos da cannabis sati-
va.  Haxixe ou Haxe, que se obtém 
através da passagem da resina 
da planta, originando um bloco 
de cor castanha.

Efeitos

Os efeitos têm impacto no Sis-
tema Nervoso Central e no apa-
relho cardiovascular. O consumo 
de haxixe produz alterações de 
ânimo, memória, coordenação 
motora, capacidade de pensa-
mento e alterações sensoriais e 
temporais.
Aumenta o apetite e provoca se-
curas na boca.

Em doses elevadas pode provo-

car confusão mental, alterações 
da percepção da realidade e, de 
forma mais frequente, estados de 
pânico.

Contactos úteis

Câmara Municipal do Seixal

Comissão Sindical 
Telf.: 210 976 030 - 3.as feiras 

Horário - 9.30h - 12.30h

 14.00h - 17.30h

Gabinete de Saúde
Tel: 21 227 56 67

Gab. de Saúde Ocupacional
Telf.: 21 227 57 60


